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Fechas: 

28 al 31 de Julio de 2011.
Salida:

28 de Julio a las 09:00 h de Suances.
Puntos recogida:
Los habituales.

Programa de la salida:
	Día

	Rutas
	Tipo
	Guía
	Desnivel (m)
	T.
	Km.

	28
	Viaje de ida a Pola de Somiedo

	
	Senda del Oso 
(Proaza-Entragu)
	A
	Gandarillas
	+ 250
	5:00 h
	13,5

	
	
	B
	
	
	
	

	29
	Valle del Lago -– Lagos de Saliencia –Los Albos- Vega Freisnéu
	A
	Esteban
	± 808
	7:00 h
	22

	
	Valle del Lago -– Lagos de Saliencia
	B
	Por determinar
	± 300
	6:30 h
	14

	30
	Sta María del Puerto– Peña Blanca –El Cornón- Sta María del Puerto
	A
	Esteban
	± 702
	7:30 h
	17

	
	Sta María del Puerto-Vega Penouta- Peña Penouta- Sta María del Puerto
	B
	Por determinar
	± 490
	7:00 h
	12

	31
	Llamardal– Brañas de Mumián –Buenamadre- Gúa
	A
	Esteban
	± 257
	5:00 h
	10

	
	
	B
	
	
	
	

	
	(*) Comida en Pola de Somiedo - Viaje de vuelta a Suances


Alojamiento:

Hotel Castillo del Alba ***  (Pola de Somiedo)
Régimen:

Media pensión. (vino, agua y café o infusión incluidos en la cena)
Picnic: Posibilidad de encargar, al inscribirse, picnic para los días 29 y 30 (bocadillo, 2 piezas de fruta, una botella de zumo  y una de agua).

Precio viaje/persona:
	Tipo habitación
	Socio
	Socio + picnic
	No Socio
	No Socio + picnic

	Doble
	160,00 €
	174,00 €
	181,00 €
	195,00 €

	Individual
	217,00 €
	231,00 €
	238,00 €
	252,00 €


	Triple
	155,00 €
	169,00 €
	176,00 €
	190,00 €


Plazo de inscripción:
Socios      (
20/06/2011 al 23/06/2011

No socios (
24/06/2011
Fecha limite para el pago:
Socios      (
28/06/2011



No socios (
28/06/2011
NOTAS:

1) La inscripción se realizará desde las 9:00 hasta las 13:00, en el teléfono 616/990770 donde se les asignará un nº de plaza, para que puedan efectuar el pago antes de la fecha limite indicada, mediante ingreso del importe en nuestra cuenta:


Caja Cantabria 
2066-0073-66-0200019896


Importante: hacer constar en el CONCEPTO el nombre completo de la persona  inscrita.

2) La cantidad a ingresar será la fijada en la tabla anterior, en función de si es socio o no, o se quiere picnic para los días 29 y 30. El precio incluye transporte, alojamiento, desayuno tipo buffet y menú de cena (elegido por la directiva).
3) El alojamiento será en habitaciones dobles y en algún caso y de forma excepcional, individual o triple, todas con baño completo incluido. Sin por necesidades organizativas y previa conformidad del socio afectado, la directiva precisa cambiar el tipo de alojamiento elegido y abonado por el socio. se le devolverá la diferencia con respecto al finalmente asignado.
4) (*) La comida del viaje de vuelta (31-07-2011) está incluida en el precio.
5) Las plazas del autobús estarán sin numerar.
6) La comida para el dia 28 (viaje de ida), deberá ir aparte del equipaje para ponerla en un departamento especial del autobús y poder sacarla fácil. Existe la posibilidad de comer en restaurante.
7) La Directiva podrá variar las marchas y recorridos previstos, si las circunstancias así lo requieren o aconsejan.
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