
   
 

LAXE (GALICIA) 
 
SALIDA PROGRAMADA, ELABORADA, ORGANIZADA Y OFRECIDA POR LA AGRUPACIÓN DEPORTIVA DE MONTAÑA 
SUANCES. 

RESERVADO PARA SOCIOS DE LA AGRUPACIÓN DEPORTIVA DE MONTAÑA SUANCES 
 
Fechas: del 06 al 11 de junio de 2023. 
 
Salida:  06 de junio a las 08:00 h. de Suances  
 
Puntos recogida: Suances – Cortiguera – Hinojedo – Viveda – Barreda – Santander – Torrelavega  
 
Programa de la salida: 
 

Día Rutas Marcha Tipo Guía Desnivel    Km. 

6 Trayecto de ida a Laxe (A Coruña) 

7 

Malpica-Niñons A Travesía A Determinar    
     21,3 

Beo-Miñons B Travesía A Determinar    13,7 

Malpica-Beo C Travesía A Determinar    9,4 

8 

Niñons-Ponteceso A Travesía A Determinar   
    27,1 

Puerto de Corme-Faro do 
Rocudo-Ponteceso  B Travesía A Determinar   

   16,6  

Puerto de Corme- 
Ponteceso C Travesía A Determinar   

   10,5  

9 

 Ponteceso-Laxe A Travesía A Determinar    
    25,3 

Ponteceso-Laxe B Travesía A Determinar   
   15,6  

Ensenada do Lodeiro-Laxe C Travesía A Determinar   
   9,1   

10 

Laxe-Arou A Travesía A Determinar   
   18,4 

Laxe-Arou B Travesía A Determinar   16,1 

Laxe- Mórdomo C Travesía A Determinar   
   11,5 

11 
Trayecto de vuelta a Suances. Parada en el Restaurante La Campana Asturias 

(incluido en el precio) 
 


